Kajaanin kaupunki Vastaus 12
;

Ymparistdtekninen/Liikunta/Rajala 15.1.2026

Kuntalaisaloite KAJDNo-2026-78

Kuntalaisaloite Kaukaveden vesiliikuntakeskuksen altai-
den hygienian varmistamiseksi ja parantamiseksi

Kuntalaisaloitteessa esitetdan Kaukaveden vesiliikuntakeskuksen kiristavan
Uima-asusaantoja hygienian parantamiseksi.

Shortsit ja muut ei perinteiset uima-asut

Kaukavedessa on vuonna 2018 sallittu uintishortsien ja peittavien uima-asujen
kayttd. Muutoksen yhteydessa seurattiin ennen ja jalkeen veden puhtausnayt-
teita seka karkeasuodattimen tayttymista useiden kuukausien ajan. Ennen tata
asiaa selvitettiin shortsit sallineista uimahalleista eri puolilta maata, joista viesti
oli sama kuin meidan seurannastamme. Shortsit ja koko vartalon peittavat
uima-asut eivat nay allashygieniassa. Shortsien ja peittavien uima-asujen sallimi-
sen perusteena oli erityisesti kouluikaisten uintiaktiivisuuden lisdaminen, jota
myds SUH suositti 2016 alkaen. Ensimmainen kavijamaaran lisays tapahtui juuri
shortsien sallimisen jalkeen ja erityisesti tavoitteena olleessa nuorten ikaryh-
massa.

On totta, ettda emme voi varmistua uimashortsien kaytdn rajoittumisesta vain ui-
miseen. Tama sama ongelma koskee kuitenkin kaikkia muitakin uima-asuja. Jo-
kainen uimarannalla kaytetty perinteinen uima-asu voi sisaltda uimahalliin kuu-
lumatonta partikkelia. Kaukavedessa seurataan veden puhtautta ymparivuoro-
kautisesti automatiikalla, paivittaisilla omavalvontanaytteilla ja terveysviranomai-
sen naytteilla terveysviranomaisen maaritteleman aikataulun mukaan. Kaukave-
den vedenpuhtaus on erittain hyvaa ja sen voi tarkistaa aulan ilmoitustaululta.
Klooripitoisuus kuvaa uimarien puhtautta ja naytteiden perusteella Kaukaveden
uimarit noudattavat hygieniaohjeita kiitettavasti.

Uima-asussa saunominen

Uima-asussa saunomisen kielto on poistettu Kaukavedesta 2021 vapaassa kay-
tossa olleiden peflettien poistumisen yhteydessa. Jo paljon aiemmin oli valta-
kunnallisesti todettu, etta uima-asussa saunomisen kielto on kulttuuriin perus-
tuva. Uimarin puhtaus perustuu peseytymiseen, joka ei liity alasti saunomiseen.
Kaukaveden lauteista otetaan puhtausnaytteet viikoittain. Uima-asukieltojen
poistamisen yhteydessa seurattiin samaan tapaan kuin aiemmin shortsien koh-
dalla seka vesi- ettd pintapuhtausnaytteita ja tassa ei havaittu mitddn muutosta.

Viime vuonna Lohjan uimahalli otti vastaavat kaytannot kayttéon. 14.1.2026 me-
diassa olleessa uutisessa todettiin myds heilla puhtautta kuvaavien naytteiden
pysyneen ennallaan ja enemmistd saaduista palautteista oli positiivista.
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Vastaus

Kaukaveden linjaukset uima-asuista on tehty uimahallin perustehtavan eli uima-
taidon tukemisen tueksi. Nuorten keskuudessa alastomuus tuntemattomien
seurassa ei ole enaa yhta luontevaa kuin ennen. Koulu-uintien osallistumisaktii-
visuus ja omaehtoinen uiminen on ollut vuosia laskussa ja nailla toimenpiteilla
sitd on pyritty parantamaan. Tama korreloi suoraan uimataitoon.

Koska hygienia- ja terveysperusteita uima-asusaantdjen kiristamiselle ei ole,
emme Kaukaveden toiminnasta vastaavana tulosyksikkdna nae syyta muuttaa
nykyisia peseytymis- ja saunomiskaytantoja.

Peseytymisen ja jarjestyssaantdjen noudattamisen valistamista tullaan tehosta-
maan kampanjoinnilla.

Kajaani 15.1.2026

Jari Rajala
lilkuntapalvelupaallikkd
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